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Zaterdag 4 mei staat de tweede wedstrijd van het seizoen op de Skeelerbaan van Lindenoord in Wolvega
op het programma. Deze wedstrijd is onderdeel van de Noord-Oost Bokaal in samenwerking met de
Stouwdam competitie. Inschrijven kan via https://inschrijven.schaatsen.nl, voor donderdag 2 meitot 20.00
uur en aanmelden* op de dag kan vanaf 9 uur. Afmelden kan tot aan de sluitingstijd van de inschrijving via
de bevestigingsmail. Na sluiting inschrijving, kan je je afmelden door een mail te sturen o.v.v. afmelding
naar secretariaatvanlingen@gmail.com. Een daglicentie kost 5 euro en kan op de wedstrijddag bij de

inschrijftafel worden gekocht.
* Als je als competitierijder met licentie niet online voor een wedstrijd hebt ingeschreven, betaal je 5 euro administratiekosten bij de
inschrijftafel.

EHBO en Jury
Aanmelden: 9:00-9:30 Skeelerbaan Wolvega .. .. .
Inrijden: 9:30 Sportlaan 135 Bij elke wedstrijd van de Van Lingen
Start wedstrijden: 10:00 8471 NP Wolvega Competitie zijn EHBO'ers en jury leden
Baansoort: Baan 400m Friesland aanwezig. Deze mensen zetten zich
Afstand 1 Afstand 2 Afstand 3 gedure?de d.e dag vrijwillig in Om de
Pupillen4  Behendigheid ~ 100minline  1rondeninline wedstrijden in goede banen te leiden.
Pupillen3  Behendigheid 100m inline 2 ronden inline Hierin beschikken ze over expertise en
Pupillen 2 One lap (400m) 4 ronden PK kennis. Wij willen jullie dan ook vragen om
Pupillen1  One lap (400m) 5 ronden PK dit (en vooral hun werkzaamheden) te
Kadetten One lap (400m) 8 ronden PK .
Junioren One lap (400m) 8 ronden PK respecteren en zowel de jury als de EHBO
hun werk te laten doen gedurende de
A wedstrijd.
Fair-play

In elke competitie, of het nu gaat om sport, zakelijke rivaliteit  pgangezien de schaarste in juryleden,
of andere vormen van wedijver, speelt fair-play een cruciale kan op de wedstriiddag gevraagd
rol. Het gaat niet alleen om het streven naar overwinning, worden aan aanwezigen om de jury

maar ook om het waarborgen van gelijkheid, integriteit en  ¢jigens de wedstrijden te ondersteunen.
respect voor alle rijders. Hier zijn drie belangrijke redenen  we hopen op u steun. Als u helpt, wordt
waarom fair-play van essentieel belangis in onze competitie:  jp de watten gelegd met koffie/thee en

lunch.
1. Eerlijkheid en gelijkheid bevorderen

2. Sportieve waarden benadrukken
3. Veiligheid en welzijn waarborgen

Aandachtspunten
e De huldiging hoort bij de wedstrijd en men moet op het podium verschijnen in de wedstrijdkleding.
e Besluiten en aanwijzingen van de jury en EHBO worden opgevolgd en gewaardeerd.

e Protest tegen de uitslag of de manier van rijden van rijders is enkel mogelijk door de
clubvertegenwoordiger richting de jury
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Veiligheidsmaatregelen

a) Hetdragenvan een helmisverplicht.

b) Hetdragen van hand- en kniebescherming wordt aanbevolen.

c) Hetdragenvan harde handbescherming is niet toegestaan vanaf de pupillen 1.

Doorgang wedstrijden

d) Wedstrijden kunnen worden afgelast of onderbroken wanneer veiligheid van deelnemers, jury en
andere aanwezigen in gevaar dreigt te komen. Zoals bijv. weersomstandigheden of een onveilig
parcours.

e) Besluiten voorafgaande aan de wedstrijddag worden genomen door de organisatie en scheidsrechter.
(HSR en serviceteam).

f) Besluiten op de wedstriiddag worden genomen door de HSR na overleg met de
ploegenvertegenwoordigers.

Dag uitslag, competitie en klassement

g) Een wedstrijd bestaat uit 2 of 3 onderdelen

h) Peronderdeel zijn er wedstrijdpunten te verdienen, 1 punt voor de nummer 1, 2 voor de nummer 2 en
zo doorgaande bij alle gestarte deelnemers van het onderdeel.

i) Deresultaten van de tot de wedstrijd behorende onderdelen worden bij elkaar opgeteld, waardoor een
dag uitslag wordt verkregen op basis van het minste aantal wedstrijdpunten per deelnemer.

j)  Bij een gelijk aantal wedstrijdpunten is de hoogste klassering in een wedstrijd bepalend. Indien dit
gelijk is dan is het aantal malen dat deze klassering behaald is bepalend. Is ook dit gelijk dan is de op
1 na hoogste klassering bepalend, etc. Is dit alles gelijk dan telt de klassering van de laatste afstand.

k) De competitie bestaat uit 6 wedstrijden, de klassementspunten van een wedstrijd zijn: 40,1; 37; 35;
33; 31; 29; 27; 25; 23; 21; 20; 19; 18; 17; 16; 15; 14; 13; 12; 11 10; 9; 8; 7; 6; 5; 4; 3; 2; en de rest 1 punt.

) De resultaten van de tot de competitie behorende wedstrijden worden bij elkaar opgeteld, waardoor
een klassement wordt verkregen. De beste 5 resultaten tellen mee voor het eindklassement.

m) Bij een gelijk aantal klassementspunten is de hoogste klassering in de competitie bepalend voor het
eindklassement. Indien dit gelijk is dan is het aantal malen dat deze klassering behaald is bepalend. Is
ook dit gelijk dan is de op 1 na hoogste klassering bepalend, etc. De uitval wedstrijd(en) telt hier nietin
mee. Is dit alles gelijk dan telt de klassering van de finalewedstrijd.

n) Om voor een eindprijs in aanmerking te komen dient er 5 keer mee gedaan te zijn.

o) De huldiging hoort bij de wedstrijd en men moet op het podium verschijnen in de wedstrijdkleding. Dit
geldt ook voor de uitreiking van het eindklassement en presentjes.

p) Om voor het eindklassement in aanmerking te komen dien je aanwezig te zijn bij de finale wedstrijd.

q) Protest tegen de uitslag of de manier van rijden van rijders is enkel mogelijk door de
clubvertegenwoordiger tot 30 minuten na afloop van de wedstrijd bij de jurywagen.
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Uitleg gereden afstanden deze dag.

Inline

a) Het gaat hier om wedstrijden waaraan meerdere rijders tegelijkertijd deelnemen. Deze rijders
rijden een vooraf afgesproken aantal rondes.

b) De finishvolgorde bepaalt de uitslag.

c) Wanneer het aantal rijders te groot is met betrekking tot de afmeting van het parkoers, kunnen er
voorrondes worden vastgesteld, gevolgd door finales.

d) De jury kan beslissen een rijder uit de wedstrijd te halen als hij/zij een gevaar vormt voor het

sprintende peloton.

Puntenkoers

a) Het gaat hier om wedstrijden waaraan meerdere rijders tegelijkertijd deelnemen. Deze rijders
rijden een vooraf afgesproken aantal rondes. Op bepaalde momenten in de wedstrijd zijn punten te
behalen voor de 1e en 2e rijder die als eerste het desbetreffende punt bereiken. Daarnaast zijn op de
finishlijn punten te behalen voor de 1e, 2e en 3errijder.

b) Voorafgaande aan de wedstrijd zal door de jury de wedstrijdopzet verduidelijkt worden.

c) De uitslag wordt bepaald aan de hand van het aantal behaalde punten, waarbij de rijder met het
hoogste aantal punten heeft gewonnen.

d) Hebben rijders een gelijk aantal of geen punten dan is de finishvolgorde bepalend.

e) Een rijder die een ronde ingehaald wordt door het peloton of de wedstrijd niet beéindigd, verliest
de punten die hij/zij met tussensprints gekregen heeft.

f) De jury kan beslissen een rijder uit de wedstrijd te halen als hij/zij een gevaar vormt voor het

sprintende peloton, ongeacht of de rijder wel of niet punten heeft, de rijder verliest dan de punten die hij/zij
gehaald heeft.

g) Wanneer het aantal rijders te groot is met betrekking tot de afmeting van het parkoers, kunnen er
voorrondes worden vastgesteld, gevolgd door finales.

One-Lap
a) Hetgaat hier om wedstrijden tegen de klok waarbij een rijder één complete ronde dient af te leggen.
b) De uitslag zal worden opgesteld op basis van de tijd die door iedere rijder is gereden.

Behendigheid

a) Ditonderdeel wordt vandaag alleen verreden door de pupillen 3en 4.

b) Hetgaat hier om het afleggen van een vooraf gedefinieerd parcours. (reuze slalom)
c) De uitslag zal worden opgesteld op basis van de tijd die door iedere rijder is gereden.

Albert Heijn [EEiuie & = =
T

T

) Future FueLs \\b K $ Rabobank

VORMGEVER

i B Vi @S

\ SNEEK

www.wisdokkum.nl

"'

HOUT- EN SYSTEEMBOUW y”
Albert Heijn Vﬂn Llngen&

‘l

éiéi

Van Lingen Inline Skate Competitie - secretariaatvanlingen@gmail.com - Sportity: ISKREGIO




VAN LINGEN

g f Noord Oost Bokaal
4 mei — Wolvega

7.
’NUNE SKATE Nieuwbrief Versie 2 2024 = TSI i

SCHAATSEN  SKEELERS - FIETSEN

COMPETITIE

oosr oumae ‘1'

SAMENWERKING 'I'IISSEN STUUWMM EN

' TN L
04-05 - WOl vsan'.,f
13-07 - HATTEM srauwnn T
07-09 - SNEEK inae) van uwsen S'

DOE MEE MET MINIMAAL 3 WEDSTRIJDEN EN
STRUD MEE IN HET GEMEENSCHAPPELIJK KLASSEMENT

4 gezamell{ke wedstrijden vanuit de Stouwdam en Van Lingen competitie waarbij men kan strijden in een apart
klassement meetellend voor de Noord-Oost Bokaal 2024, Om hiervoor in aanmerking te komen moet men in
minimaal 3 van de 4 wedstrijden deelnemen waarbij de finalewedstrijd dan verplicht'is
=
43

MEER INFO OP WWW.SKEELERHUUS.NL/STOUWDAM EN DE SPORTITY APP
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